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17.02 até 21.02

SEGUNDA-FEIRA ittt

Isca de carne
Milho refogado
Alface, tomate e beterraba cozida

Arroz branco/ com cenoura e feijdo
preto
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Manga
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TERCA-FEIRA

Peixe empanado

Creme de espinafre (substituicio para os alérgicos:
espinafre refogado)

Alface, tomate e ovo de codorna
Arroz branco / colorido e feijdo preto

Goiaba
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OBS: O CARDAPIO ESTA SUJEITO A MODIFICACOES CASO HAJA NECESSIDADI

QUARTA-FEIRA

Picadinho de frango
Brocolis refogado
Alface, tomate e coleslaw
Arroz branco/ integral e feijdo carioca

Abacaxi

QUINTA-FEIRA

Strogonoff de carne substituicdo para os alérgicos: isca

de carne)
Batata palha
Alface, tomate e cenoura cozida

Arroz branco/ com brécolis e feijdo
carioca
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) Legumes ao forno (brocolis, cenoura, chuchu e abébora)
|

| Alface, tomate e grdo de bico
1

! Arroz branco/ com uva passas e feijdo preto;
|

)
: Mousse de chocolate (Subsh‘fuigﬁo para os alérgicos:

y fruta)
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